MENUS DE LA SEMAINE

| !

#INCONNU! lundi 17 aoiit 2026 au dimanche 23 aoit 2026 #INCONNU!

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Salade de poireaux Concombres vinaigrette Pasteque Salade pates Céleri rapé vinaigrette Melon Carottes rapées vinaigrette

Saucisse de toulouse
Purée de pommes de terre
Coulommiers
Créme dessert vanille
Pain LOCAL

Velouté dubarry

Beaufilet de colin sauce provengale

Riz pilaf
Biche de chévre
Pasteque
Pain LOCAL

Potage de céleri

Beeuf braisé sauce aux échalotes
Riz
Comté
Fruit BIO
Pain LOCAL

Velouté de champignons

Steak haché de veau
Poélée aux 4 légumes
Emmental
Nectarine jaune
Pain LOCAL

Potage 3 légumes

Beaufilet de hoki MSC au beurre

Lentilles blondes préparées et carottes au jus

Petit fomage frais sucré
Baba au rhum
Pain LOCAL

Créme d'asperges

Lasagnes beeuf

Yaourt aromatisé
Abricots BIO
Pain LOCAL

Potage cressy

Sauté d'agneau sauce marengo
Poélée aux 4 légumes
Fromage blanc
Paris-Brest
Pain LOCAL

Potage de courgettes

Salade de poireaux
Saucisse de toulouse
Purée de pommes de terre
Fromage sans sel
Créme dessert vanille
Pain sans sel LOCAL

Velouté dubarry

Concombres vinaigrette
Beaufilet de colin sauce provencale
Riz pilaf
Fromage sans sel
Pasteque
Pain sans sel LOCAL

Potage de céleri

Pasteque
Boeuf braisé sauce aux échalotes
Riz
Fromage sans sel
Fruit BIO
Pain sans sel LOCAL

Velouté de champignons

Salade pates
Steak haché de veau
Poélée aux 4 légumes

Fromage sans sel
Nectarine jaune
Pain sans sel LOCAL

Potage 3 légumes

Céleri rapé vinaigrette

Beaufilet de hoki MSC au beurre

Lentilles blondes préparées et carottes au jus

Petit fomage frais sucré
Baba au rhum
Pain sans sel LOCAL

Créme d'asperges

Salade de tomates

Lasagnes de boeuf

Yaourt aromatisé
Abricots BIO
Pain sans sel LOCAL

Potage cressy

Carottes rapées vinaigrette
Sauté d'agneau sauce marengo
Poélée aux 4 légumes
Fromage blanc
Paris-Brest
Pain sans sel LOCAL

Potage de courgettes

Salade de poireaux
Roti de boeuf LR
Purée de pommes de terre
Coulommiers
Fromage blanc nature
Pain LOCAL

Velouté dubarry

Salade de poireaux
Roti de beeuf LR
Purée de pommes de terre
Fromage sans sel
Fromage blanc nature
Pain sans sel LOCAL

Velouté dubarry

Concombres vinaigrette
Beaufilet de colin sauce provencale
Riz pilaf
Bliche de chévre
Pasteque
Pain LOCAL

Potage de céleri

Concombres vinaigrette
Beaufilet de colin sauce provencale
Riz pilaf
Fromage sans sel
Pastéque
Pain sans sel LOCAL

Potage de céleri

Pasteque
Réti de veau sauce a la moutarde
Riz
Comté
Fruit BIO
Pain LOCAL

Velouté de champignons

Pasteque
Beeuf braisé sauce aux échalotes
Riz
Fromage sans sel
Fruit BIO
Pain sans sel LOCAL

Velouté champignon

Salade pates
Steak haché de veau
Poélée aux 4 légumes

Emmental
Nectarine jaune
Pain LOCAL

Potage 3 légumes

Salade pates
Steak haché de veau
Poélée aux 4 légumes

Fromage sans sel
Nectarine jaune
Pain sans sel LOCAL

Potage 3 Iégumes

Céleri rapé vinaigrette

Beaufilet de hoki MSC au beurre

Lentilles blondes préparées et carottes au jus

Petit fromage frais nature
Fruit BIO
Pain LOCAL

Créme d'asperges

Céleri rapé vinaigrette

Beaufilet de hoki MSC au beurre

Lentilles blondes préparées et carottes au jus

Petit fromage frais nature
Fruit BIO
Pain sans sel LOCAL

Créme de choux fleur

Melon

Lasagnes boeuf

Yaourt nature
Abricots BIO
Pain LOCAL

Potage cressy

Salade de tomates

Lasagnes de boeuf

Yaourt nature
Abricots BIO
Pain sans sel LOCAL

Potage cressy

Carottes rapées vinaigrette
Sauté d'agneau sauce marengo
Poélée aux 4 légumes
Fromage blanc
Compote sans sucre ajouté
Pain LOCAL

Potage de courgettes

Carottes rapées vinaigrette
Sauté d'agneau sauce marengo
Poélée aux 4 légumes
Fromage blanc
Compote sans sucre ajouté
Pain sans sel LOCAL

Potage de courgettes



