MENUS DE LA SEMAINE
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#INCONNU! lundi 24 aoit 2026 au dimanche 30 ao(it 2026 #INCONNU!

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Tomate vinaigrette Salade de pommes de terre et hareng Salade d'agrumes Concombre BIO vinaigrette Salade de poireaux Salade de riz Melon charentais

Raviolis au beeuf

Petit fromage frais aromatisé aux fruits

Pasteque
Pain LOCAL

Potage 3 légumes

Tomate vinaigrette

Raviolis au beeuf

Petit fromage frais aromatisé aux fruits
Pastéque
Pain sans sel LOCAL

Potage 3 légumes

Filet de poisson meuniére
Fusilli et choux fleurs persillés

Camembert
Abricots BIO
Pain LOCAL

Potage a la tomate

Salade de pommes de terre et hareng
Escalope de dinde sauce normande
Fusilli et choux fleurs persillés
Fromage sans sel
Abricots BIO
Pain sans sel LOCAL

Potage a la tomate

Cuisse de poulet roti
Gratin de pommes de terre

Emmental
Fruit BIO
Pain LOCAL

Potage brocolis et carottes

Salade d'agrumes
Cuisse de poulet rti
Gratin de pommes de terre
Fromage sans sel
Fruit BIO
Pain sans sel LOCAL

Potage brocolis et carottes

Sauté de veau sauce aux pruneaux
Semoule BIO

Edam BIO
Tarte au citron
Pain LOCAL

Velouté de topinambour

Concombre BIO vinaigrette
Sauté de veau sauce aux pruneaux
Semoule BIO
Fromage sans sel
Tarte au citron
Pain sans sel LOCAL

Velouté de topinambour

Blanquette de dinde
Riz
Fromage LOCAL
Salade de fruits MAISON
Pain LOCAL

Velouté carottes et panais

Salade de poireaux
Blanquette de dinde
Riz
Fromage sans sel
Salade de fruits MAISON
Pain sans sel LOCAL

Velouté carottes et panais

Dos de merlu sauce aurore
Aubergines sautées

Yaourt BIO local a la vanille
Nectarine jaune
Pain LOCAL

Potage brocolis aux vermicelles

Salade de riz
Dos de lieu MSC sauce curry
Aubergines sautées
Yaourt BIO local & la vanille
Nectarine jaune
Pain sans sel LOCAL

Potage brocolis aux vermicelles

Cuisse de canette

Purée de pommes de terre et céleri

Beaufort
Clafoutis aux griottes
Pain LOCAL

Soupe de poisson

Melon charentais
Cuisse de canette
Purée de pommes de terre et céleri
Fromage sans sel
Clafoutis aux griottes
Pain sans sel LOCAL

Soupe de poisson

Tomate vinaigrette

Raviolis au beeuf

Petit fromage frais nature
Pasteque
Pain LOCAL

Potage 3 légumes

Salade de pommes de terre et hareng
Filet de poisson meuniéere
Fusilli et choux fleurs persillés
Camembert
Abricots BIO
Pain LOCAL

Potage a la tomate

Salade d'agrumes
Cuisse de poulet roti
Gratin de pommes de terre
Emmental
Fruit BIO
Pain LOCAL

Potage brocolis et carottes

Concombre BIO vinaigrette
Sauté de veau sauce aux pruneaux
Semoule BIO
Edam BIO
Compote sans sucre ajouté
Pain LOCAL

Velouté de topinambour

Salade de poireaux
Blanquette de dinde
Riz
Fromage LOCAL
Salade de fruits MAISON
Pain LOCAL

Velouté carottes et panais

Salade de riz
Dos de lieu MSC sauce curry
Aubergines sautées
Yaourt BIO local ntaure
Nectarine jaune
Pain LOCAL

Potage brocolis aux vermicelles

Melon charentais
Cuisse de canette
Purée de pommes de terre et céleri
Beaufort
Fruit
Pain LOCAL

Soupe de poisson

Tomate vinaigrette

Raviolis au beeuf

Petit fromage frais nature
Pastéque
Pain sans sel LOCAL

Potage 3 légumes

Salade de pommes de terre et hareng
Escalope de dinde sauce normande
Fusilli et choux fleurs persillés
Fromage sans sel
Abricots BIO
Pain sans sel LOCAL

Potage a la tomate

Salade d'agrumes
Cuisse de poulet roti
Gratin de pommes de terre
Fromage sans sel
Fruit BIO
Pain sans sel LOCAL

Potage brocolis et carottes

Concombre BIO vinaigrette
Sauté de veau sauce aux pruneaux
Semoule BIO
Fromage sans sel
Compote sans sucre ajouté
Pain sans sel LOCAL

Velouté de topinambour

Salade de poireaux
Blanquette de dinde
Riz
Fromage sans sel
Salade de fruits MAISON
Pain sans sel LOCAL

Velouté carottes et panais

Salade de riz
Dos de lieu MSC sauce curry
Aubergines sautées
Yaourt BIO local a la vanille
Nectarine jaune
Pain sans sel LOCAL

Potage brocolis aux vermicelles

Melon charentais
Cuisse de canette
Purée de pommes de terre et céleri
Fromage sans sel
Fruit
Pain sans sel LOCAL

Soupe de poisson



